
 יום א׳פסוקי הקיווי ל

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּ בָטַחְתִּי �הַי בְּ
 אֱ 

  . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי  'דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 
  .(תהלים כו, א) לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי  'וּבַיְהֹוָ 

 ל0ָיִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  'הִי חַסְדְּ
 יְהֹוָ יְ 

.(תהלים לג, כב)

מַגְשִׁמִים?! וְאִם  יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִםהֲ 
הַשָּׁמַיִם יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 

ל0ָּ כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ  וּנְקַוֶּהאֱ�הֵינוּ  'יְהֹוָ 
 .(ירמיהו יד, כב) אֶת כָּל אֵלֶּה

, אָמַרְתִּי אֱ�הַי 'יְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי
 וַ 
  .(תהלים לא, טו) אָתָּה

וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 

 . (ישעיהו יב, ב) וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה 'וְזִמְרָת יָהּ יְהֹוָ 

, לאֹ יוֹם 'הוּא יִוָּדַע לַיהֹוָ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 
  וְלאֹ לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

  .(זכריה יד, ז)

אֱ�הֶי
 בְּכָל לְבָבְ
  'אֵת יְהֹוָ  וְאָהַבְתָּ 

  . (דברים ו, ה) וּבְכָל נַפְשְׁ
 וּבְכָל מְאֹדֶ

הוּא אֱ�הִים חַיִּים אֱמֶת אֱ�הִים   'וַיהֹוָ 
וּמֶל0ֶ עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ 

  . (ירמיהו י, י) יָכִלוּ גוֹיִם זַעְמוֹ

וְלאֹ  מִבְטַחוֹ"אַשְׁרֵי הַגֶּבֶר אֲשֶׁר שָׂם יְהוָֹה 
  . (תהלים מ, ה) פָנָה אֶל רְהָבִים וְשָׂטֵי כָזָב"

הוֹדַעְתִּי
 הַיּוֹם אַף  מִבְטַחֶ
"לִהְיוֹת בַּיהוָֹה 

. (משלי כב, יט) "האָתָּ 

 
יָגֵל לִבִּי בִּישׁוּעָתֶ
  בָטַחְתִּי"וַאֲנִי בְּחַסְדְּ
  .(תהלים יג, ו) "יאָשִׁירָה לַיהוָֹה כִּי גָמַל עָלָ 

 
 בָטָחְתִּי"הַשְׁמִיעֵנִי בַבֹּקֶר חַסְדֶּ
 כִּי בְ
הוֹדִיעֵנִי דֶּר0ֶ זוּ אֵל0ֵ כִּי אֵלֶי
 נָשָׂאתִי 

  .(תהלים קמג, ח) "ינַפְשִׁ 

בְ
 יוֹדְעֵי שְׁמֶ
 כִּי לאֹ עָזַבְתָּ  וְיִבְטְחוּ"
  .(תהלים ט, יא) "הדֹרְשֶׁי
 יְהוָֹ 

"וַיִּתֵּן בְּפִי שִׁיר חָדָשׁ תְּהִלָּה לֵא�הֵינוּ יִרְאוּ 
  .(תהלים מ, ד) "הבַּיהוָֹ  טְחוּוְיִבְ רַבִּים וְיִירָאוּ 

 בָּטַחְתִּי"וַאֲנִי כְּזַיִת רַעֲנָן בְּבֵית אֱ�הִים 
  .(תהלים נב, י) "דבְחֶסֶד אֱ�הִים עוֹלָם וָעֶ 

"וְאַתָּה אֱ�הִים תּוֹרִדֵם לִבְאֵר שַׁחַת אַנְשֵׁי 
 אֶבְטַחדָמִים וּמִרְמָה לאֹ יֶחֱצוּ יְמֵיהֶם וַאֲנִי 

  .כד) (תהלים נה, ב0ָּ"

 
 .(בראשית מט, יח) "היְהוָֹ  קִוִּיתִי"לִישׁוּעָתְ

יְהוִֹה צְבָאוֹת אַל אֲדֹנָי  קֹוֶי
"אַל יֵבשֹׁוּ בִי 
(תהלים "ליִכָּלְמוּ בִי מְבַקְשֶׁי
 אֱ�הֵי יִשְׂרָאֵ 

  . סט, ז)

שִׁמְ
 כִי  וַאֲקַוֶּה"אוֹדְ
 לְעוֹלָם כִּי עָשִׂיתָ 
"
  . (תהלים נב, יא) טוֹב נֶגֶד חֲסִידֶי

"יתִּקְוָתִ "א0ַ לֵא�הִים דּוֹמִּי נַפְשִׁי כִּי מִמֶּנּוּ 
  . (תהלים סב, ו)

לַיהוָֹה וְישַֹׁע  קַוֵּה ,"אַל תּאֹמַר אֲשַׁלְּמָה רָע
  . (משלי כ, כב) ל0ָ"
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הֱיֵה זְרֹעָם לַבְּקָרִים  קִוִּינוּ"יְהוָֹה חָנֵּנוּ לְ
  . (ישעיהו לג, ב) "האַף יְשׁוּעָתֵנוּ בְּעֵת צָרָ 

 
"יְהוָֹה בֹּקֶר תִּשְׁמַע קוֹלִי בֹּקֶר אֶעֱר0ָ לְ
  . (תהלים ה, ד) "הוַאֲצַפֶּ 

"דאֶחָ "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְהוָֹה אֱ�הֵינוּ יְהוָֹה 
  .(דברים ו, ד)

יְהוִֹה הִנֵּה אֲנִי אֲדֹנָי "דַּבֵּר אֲלֵהֶם כֹּה אָמַר 
�קֵחַ אֶת עֵץ יוֹסֵף אֲשֶׁר בְּיַד אֶפְרַיִם 
וְשִׁבְטֵי יִשְׂרָאֵל חֲבֵרָו וְנָתַתִּי אוֹתָם עָלָיו 
אֶת עֵץ יְהוּדָה וַעֲשִׂיתִם לְעֵץ אֶחָד וְהָיוּ 

  .(יחזקאל לז, יט) "יבְּיָדִ  אֶחָד

"אמָגִנָּם הוּבַיהוָֹה עֶזְרָם וּ בִּטְחוּ"יִרְאֵי יְהוָֹה 
  . (תהלים קטו, יא)

"ייְהוָֹה קִוְּתָה נַפְשִׁי וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּ  קִוִּיתִי"
  . (תהלים קל, ה)

אֶל יְהוָֹה חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּ
 וְקַוֵּה אֶל  קַוֵּה"
  . (תהלים כז, יד) "היְהוָֹ 

אֶל יְהוָֹה וּשְׁמֹר דַּרְכּוֹ וִירוֹמִמְ
  קַוֵּה"
"הלָרֶשֶׁת אָרֶץ בְּהִכָּרֵת רְשָׁעִים תִּרְאֶ 

  .(תהלים לז, לד)

"האַהֲבָ "הֱבִיאַנִי אֶל בֵּית הַיָּיִן וְדִגְלוֹ עָלַי 
  . (שיר השירים ב, ד)

"לְרֵיחַ שְׁמָנֶי
 טוֹבִים שֶׁמֶן תּוּרַק שְׁמֶ
 עַל 
  .(שיר השירים א, ג) "אֲהֵבוּ
כֵּן עֲלָמוֹת 

אֶת יְהוָֹה אֱ�הֶי
 לִשְׁמֹעַ בְּקֹלוֹ  לְאַהֲבָה"
 
וּלְדָבְקָה בוֹ כִּי הוּא חַיֶּי
 וְאֹר0ֶ יָמֶי
לָשֶׁבֶת עַל הָאֲדָמָה אֲשֶׁר נִשְׁבַּע יְהוָֹה 

לַאֲבֹתֶי
 לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק וּלְיַעֲקֹב לָתֵת 
  .(דברים ל, כ) "םלָהֶ 

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה  שֶׁאָהֲבָההַגִּידָה לִּי "
אֵיכָה תַּרְבִּיץ בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶהְיֶה 

"
  .(שיר השירים א, ז) כְּעֹטְיָה עַל עֶדְרֵי חֲבֵרֶי

"הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלFַ בִּצְבָאוֹת 
תְּעוֹרְרוּ אוֹ בְּאַיְלוֹת הַשָּׂדֶה אִם תָּעִירוּ וְאִם 

  .(שיר השירים ב, ז) "ץעַד שֶׁתֶּחְפָּ  הָאַהֲבָהאֶת 

"הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלFָ מַה 
עַד  הָאַהֲבָהתָּעִירוּ וּמַה תְּעֹרְרוּ אֶת 

  .(שיר השירים ח, ד) "ץשֶׁתֶּחְפָּ 

 
וּלְעוֹלָם כָּל מִשְׁפַּט אֱמֶת "ראֹשׁ דְּבָרְ
"
  .קיט, קס)(תהלים  צִדְקֶ

לְיַעֲקֹב חֶסֶד לְאַבְרָהָם אֲשֶׁר  אֱמֶת"תִּתֵּן 
  .(מיכה ז, כ) "םנִשְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵינוּ מִימֵי קֶדֶ 

 מְיַחֵל"יָגַעְתִּי בְקָרְאִי נִחַר גְּרוֹנִי כָּלוּ עֵינַי 
  . (תהלים סט, ד) "ילֵא�הָ 

"וְאַל תַּצֵּל מִפִּי דְבַר אֱמֶת עַד מְאֹד כִּי 
 
  . (תהלים קיט, מג) "ייִחָלְתִּ לְמִשְׁפָּטֶ

"ףמֵאֶרֶץ תִּצְמָח וְצֶדֶק מִשָּׁמַיִם נִשְׁקָ אֱמֶת "
  .(תהלים פה, יב)

 הָאַהֲבָה"מַיִם רַבִּים לאֹ יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת 
וּנְהָרוֹת לאֹ יִשְׁטְפוּהָ אִם יִתֵּן אִישׁ אֶת כָּל 

(שיר השירים ח, בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ" בָּאַהֲבָההוֹן בֵּיתוֹ 

  . ז)

"תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּים שֹׂבַע שְׂמָחוֹת אֶת 

  .(תהלים טז, יא) "חנְעִמוֹת בִּימִינְ
 נֶצַ  ,פָּנֶי

www.ramhal.net   קהילת הרמח"ל

www.ramhal.net


 ׳ביום פסוקי הקיווי ל

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּ בָטַחְתִּי �הַי בְּ
 אֱ 
  . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי  'דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 
  .(תהלים כו, א) לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי  'וּבַיְהֹוָ 

 ל0ָיִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  'הִי חַסְדְּ
 יְהֹוָ יְ 

.(תהלים לג, כב)

מַגְשִׁמִים?! וְאִם  יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִםהֲ 

הַשָּׁמַיִם יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 
ל0ָּ כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ  וּנְקַוֶּהאֱ�הֵינוּ  'יְהֹוָ 

 .(ירמיהו יד, כב) אֶת כָּל אֵלֶּה

, אָמַרְתִּי אֱ�הַי 'יְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי
 וַ 
  .(תהלים לא, טו) אָתָּה

וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 
 . (ישעיהו יב, ב) וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה 'וְזִמְרָת יָהּ יְהֹוָ 

, לאֹ יוֹם 'הוּא יִוָּדַע לַיהֹוָ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 
(זכריה וְלאֹ לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

  .יד, ז)

אֱ�הֶי
 בְּכָל לְבָבְ
  'אֵת יְהֹוָ  וְאָהַבְתָּ 

  . (דברים ו, ה) וּבְכָל נַפְשְׁ
 וּבְכָל מְאֹדֶ

הוּא אֱ�הִים חַיִּים אֱמֶת אֱ�הִים   'וַיהֹוָ 
וּמֶל0ֶ עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ 

  . (ירמיהו י, י) יָכִלוּ גוֹיִם זַעְמוֹ

בַּיהוָֹה וַעֲשֵׂה טוֹב שְׁכָן אֶרֶץ וּרְעֵה  בְּטַח"
  .(תהלים לז, ג) "האֱמוּנָ 

"אִם תַּחֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה לאֹ יִירָא לִבִּי אִם 

(תהלים "בוֹטֵחַ תָּקוּם עָלַי מִלְחָמָה בְּזאֹת אֲנִי 

  . כז, ג)

בַּיהוָֹה  וְהַבּוֹטֵחַ "רַבִּים מַכְאוֹבִים לָרָשָׁע 
  . (תהלים לב, י) חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ"

 
(תהלים אֲבֹתֵינוּ בָּטְחוּ וַתְּפַלְּטֵמוֹ" בָּטְחוּ"בְּ

  . כב, ה)

 
וְלאֹ בוֹשׁוּ" בָטְחוּ"אֵלֶי
 זָעֲקוּ וְנִמְלָטוּ בְּ
  . (תהלים כב, ו)

"רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲשֶׂה וְאֶת שַׁוְעָתָם יִשְׁמַע 
  . (תהלים קמה, יט) "םוְיוֹשִׁיעֵ 

אֶל יְהוָֹה וּשְׁמֹר דַּרְכּוֹ וִירוֹמִמְ
  קַוֵּה"
"הלָרֶשֶׁת אָרֶץ בְּהִכָּרֵת רְשָׁעִים תִּרְאֶ 

  . (תהלים לז, לד)

"הַדְרִיכֵנִי בַאֲמִתֶּ
 וְלַמְּדֵנִי כִּי אַתָּה אֱ�הֵי 
 
  . (תהלים כה, ה) "םכָּל הַיּוֹ קִוִּיתִייִשְׁעִי אוֹתְ

ים וְזוֹקֵף לְכָל "סוֹמ0ֵ יְהוָֹה לְכָל הַנֹּפְלִ 
  .(תהלים קמה, יד) "םהַכְּפוּפִי

(יְהוָֹה) מוֹשִׁיעוֹ בְּעֵת צָרָה  ליִשְׂרָאֵ  מִקְוֵה"
לָמָּה תִהְיֶה כְּגֵר בָּאָרֶץ וּכְאֹרֵחַ נָטָה לָלוּן"

(ירמיהו יד, ח)

 
עָלָיו וְהוּא  וּבְטַח"גּוֹל עַל יְהוָֹה דַּרְכֶּ
  . (תהלים לז, ה) "היַעֲשֶׂ 

. (תהלים כה, כא) "קִוִּיתִי
"תֹּם וָישֶֹׁר יִצְּרוּנִי כִּי 

לאֹ יֵבשֹׁוּ יֵבשֹׁוּ הַבּוֹגְדִים  קֹוֶי
"גַּם כָּל 
  . (תהלים כה, ג) "םרֵיקָ 
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בוֹ בְכָל עֵת עָם שִׁפְכוּ לְפָנָיו  בִּטְחוּ"
(תהלים סב, "הלְבַבְכֶם אֱ�הִים מַחֲסֶה לָּנוּ סֶלָ 

  . ט)

"אתּוֹחַלְתִּי לְ
 הִי אֲדֹנָי קִּוִּיתִי"וְעַתָּה מַה 
  . (תהלים לט, ח)

"י"רְאֵה אֹיְבַי כִּי רָבּוּ וְשִׂנְאַת חָמָס שְׂנֵאוּנִ 
  . (תהלים כה, יט)

לְחַסְדּוֹ" לַמְיַחֲלִים"הִנֵּה עֵין יְהוָֹה אֶל יְרֵאָיו 
  .(תהלים לג, יח)

לֵא�הֵי יִשְׁעִי  אוֹחִילָה"וַאֲנִי בַּיהוָֹה אֲצַפֶּה 
  . (מיכה ז, ז) "ייִשְׁמָעֵנִי אֱ�הָ 

וְהוֹסַפְתִּי עַל כָּל  אֲיַחֵל"וַאֲנִי תָּמִיד 
"
  .(תהלים עא, יד) תְּהִלָּתֶ

"וְנָתַתִּי לָהּ אֶת כְּרָמֶיהָ מִשָּׁם וְאֶת עֵמֶק 
וְעָנְתָה שָּׁמָּה כִּימֵי  תִּקְוָהעָכוֹר לְפֶתַח 

(הושע נְעוּרֶיהָ וּכְיוֹם עֲלוֹתָהּ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם"

  .ב, יז)

"וְאַתָּה בֵּא�הֶי
 תָשׁוּב חֶסֶד וּמִשְׁפָּט שְׁמֹר 
  .(הושע יב, ז) אֶל אֱ�הֶי
 תָּמִיד" וְקַוֵּה

"מִי בָכֶם יְרֵא יְהוָֹה שֹׁמֵעַ בְּקוֹל עַבְדּוֹ אֲשֶׁר 
בְּשֵׁם יְהוָֹה  יִבְטַחחֲשֵׁכִים וְאֵין נֹגַהּ לוֹ הָל0ַ 

  .(ישעיהו נ, י) וְיִשָּׁעֵן בֵּא�הָיו"

"בָּרו0ּ הַגֶּבֶר אֲשֶׁר יִבְטַח בַּיהוָֹה וְהָיָה 
  .(ירמיהו יז, ז) "מִבְטַחוֹיְהוָֹה 

 הוֹחִלִי"מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וַתֶּהֱמִי עָלָי 
(תהלים דֶנּוּ יְשׁוּעוֹת פָּנָיו"לֵא�הִים כִּי עוֹד אוֹ

  .מב, ו)

 
 בָטָחְתִּי"הַשְׁמִיעֵנִי בַבֹּקֶר חַסְדֶּ
 כִּי בְ
הוֹדִיעֵנִי דֶּר0ֶ זוּ אֵל0ֵ כִּי אֵלֶי
 נָשָׂאתִי 

  .(תהלים קמג, ח) נַפְשִׁי"

"מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וּמַה תֶּהֱמִי עָלָי 
ד אוֹדֶנּוּ יְשׁוּעֹת פָּנַי לֵא�הִים כִּי עוֹ הוֹחִילִי
  .(תהלים מב, יב) "יוֵא�הָ 

"אֶחָד"שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְהוָֹה אֱ�הֵינוּ יְהוָֹה 
  . (דברים ו, ד)

וּמִי יְשִׁיבֶנּוּ וְנַפְשׁוֹ אִוְּתָה  בְאֶחָד"וְהוּא 
  . (איוב כג, יג) וַיָּעַשׂ"

לְ
 לְעֵץ אֶחָד  אֶחָדאֶל  אֶחָד"וְקָרַב אֹתָם 
  .(יחזקאל לז, יז) בְּיָדֶ
" לַאֲחָדִיםוְהָיוּ 

בָּאָרֶץ בְּהָרֵי  אֶחָד"וְעָשִׂיתִי אֹתָם לְגוֹי 
יִהְיֶה לְכֻלָּם לְמֶל0ֶ וְלאֹ  אֶחָדיִשְׂרָאֵל וּמֶל0ֶ 

יִהְיוּ עוֹד לִשְׁנֵי גוֹיִם וְלאֹ יֵחָצוּ עוֹד לִשְׁתֵּי 
  . לז, כב)(יחזקאל  מַמְלָכוֹת עוֹד"

יִהְיֶה  אֶחָד"וְעַבְדִּי דָוִד מֶל0ֶ עֲלֵיהֶם וְרוֹעֶה 
לְכֻלָּם וּבְמִשְׁפָּטַי יֵלֵכוּ וְחֻקּוֹתַי יִשְׁמְרוּ וְעָשׂוּ 

  .(יחזקאל לז, כד) אוֹתָם"

אֵת יְהוָֹה אֱ�הֶי
 בְּכָל לְבָבְ
  וְאָהַבְתָּ "
"
  .(דברים ו, ה) וּבְכָל נַפְשְׁ
 וּבְכָל מְאֹדֶ

"כִּי אִם שָׁמֹר תִּשְׁמְרוּן אֶת כָּל הַמִּצְוָה 
הַזּאֹת אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם לַעֲשֹׂתָהּ 

אֶת יְהוָֹה אֱ�הֵיכֶם לָלֶכֶת בְּכָל  לְאַהֲבָה
 לְאַהֲבָה. "(דברים יא, כב) דְּרָכָיו וּלְדָבְקָה בוֹ"

ה בוֹ אֶת יְהוָֹה אֱ�הֶי
 לִשְׁמֹעַ בְּקֹלוֹ וּלְדָבְקָ 
כִּי הוּא חַיֶּי
 וְאֹר0ֶ יָמֶי
 לָשֶׁבֶת עַל 
 
הָאֲדָמָה אֲשֶׁר נִשְׁבַּע יְהוָֹה לַאֲבֹתֶי
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(דברים לְאַבְרָהָם לְיִצְחָק וּלְיַעֲקֹב לָתֵת לָהֶם"

  .ל, כ)

"יְהִי כְבוֹד יְהוָֹה לְעוֹלָם יִשְׂמַח יְהוָֹה 
  . (תהלים קד, לא) בְּמַעֲשָׂיו"

בָּאֲשִׁישׁוֹת רַפְּדוּנִי בַּתַּפּוּחִים. כִּי "סַמְּכוּנִי 
  .(שיר השירים ב, ה) אָנִי" אַהֲבָהחוֹלַת 

"לְרֵיחַ שְׁמָנֶי
 טוֹבִים שֶׁמֶן תּוּרַק שְׁמֶ
 עַל 
  .(שיר השירים א, ג) "אֲהֵבוּ
כֵּן עֲלָמוֹת 

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה  שֶׁאָהֲבָה"הַגִּידָה לִּי 
בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶהְיֶה  אֵיכָה תַּרְבִּיץ

"
  .(שיר השירים א, ז) כְּעֹטְיָה עַל עֶדְרֵי חֲבֵרֶי

הוּא אֱ�הִים חַיִּים  אֱמֶת"וַיהוָֹה אֱ�הִים 
וּמֶל0ֶ עוֹלָם מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ יָכִלוּ 

  .(ירמיהו י, י) גוֹיִם זַעְמוֹ"

מֵאֶרֶץ תִּצְמָח וְצֶדֶק מִשָּׁמַיִם נִשְׁקָף" אֱמֶת"
  . (תהלים פה, יב)

"עשֶֹׂה שָׁמַיִם וָאָרֶץ אֶת הַיָּם וְאֶת כָּל אֲשֶׁר 
  .(תהלים קמו, ו) לְעוֹלָם" אֱמֶתבָּם הַשֹּׁמֵר 

"כֹּה אָמַר יְהוָֹה שַׁבְתִּי אֶל צִיּוֹן וְשָׁכַנְתִּי 
יְרוּשָׁלFַ עִיר בְּתו0ֹ יְרוּשָׁלFָ וְנִקְרְאָה 

(זכריה וְהַר יְהוָֹה צְבָאוֹת הַר הַקֹּדֶשׁ" הָאֱמֶת

  .ח, ג)
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 ׳גיום פסוקי הקיווי ל

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּ בָטַחְתִּי �הַי בְּ
 אֱ 
  . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי  'דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 
  .(תהלים כו, א) לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי  'וּבַיְהֹוָ 

 ל0ָיִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  'הִי חַסְדְּ
 יְהֹוָ יְ 

.(תהלים לג, כב)

מַגְשִׁמִים?! וְאִם  יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִםהֲ 

הַשָּׁמַיִם יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 
ל0ָּ כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ  וּנְקַוֶּהאֱ�הֵינוּ  'יְהֹוָ 

 .(ירמיהו יד, כב) אֶת כָּל אֵלֶּה

, אָמַרְתִּי אֱ�הַי 'יְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי
 וַ 
  .(תהלים לא, טו) אָתָּה

וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 
 . (ישעיהו יב, ב) וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה 'וְזִמְרָת יָהּ יְהֹוָ 

, לאֹ יוֹם 'הוּא יִוָּדַע לַיהֹוָ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 
(זכריה וְלאֹ לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

  .יד, ז)

אֱ�הֶי
 בְּכָל לְבָבְ
  'אֵת יְהֹוָ  וְאָהַבְתָּ 

  . (דברים ו, ה) וּבְכָל נַפְשְׁ
 וּבְכָל מְאֹדֶ

הוּא אֱ�הִים חַיִּים אֱמֶת אֱ�הִים   'וַיהֹוָ 
וּמֶל0ֶ עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ 

  . (ירמיהו י, י) יָכִלוּ גוֹיִם זַעְמוֹ

עַל שְׁדֵי אִמִּי" מַבְטִיחִיי אַתָּה גֹחִי מִבָּטֶן כִּ "
  . (תהלים כב, י)

לִבִּי בִּישׁוּעָתֶ
  יָגֵל בָטַחְתִּיאֲנִי בְּחַסְדְּ
 וַ "

. (תהלים יג, ו) אָשִׁירָה לַיהוָֹה כִּי גָמַל עָלָי"

(תהלים ד, "האֶל יְהוָֹ  וּבִטְחוּבְחוּ זִבְחֵי צֶדֶק זִ "

  . ו)

יְהוָֹה אָמַרְתִּי אֱ�הַי  בָטַחְתִּיאֲנִי עָלֶי
 וַ "
  . (תהלים לא, טו) אָתָּה"

בִּי וְנֶעֱזָרְתִּי וַיַּעֲ�ז לִ  בָטַח"יְהוָֹה עֻזִּי וּמָגִנִּי בּוֹ 
  . (תהלים כח, ז) לִבִּי וּמִשִּׁירִי אֲהוֹדֶנּוּ"

לאֹ אִירָא מַה יַּעֲשֶׂה  בָּטַחְתִּי"בֵּא�הִים 
  . (תהלים נו, יב) אָדָם לִי"

 בָּטֻחַ "מִשְּׁמוּעָה רָעָה לאֹ יִירָא נָכוֹן לִבּוֹ 
  . (תהלים קיב, ז) "הבַּיהוָֹ 

בַּיהוָֹה  וּבוֹטֵחַ "מַשְׂכִּיל עַל דָּבָר יִמְצָא טוֹב 
  . (משלי טז, כ) אַשְׁרָיו"

הוֹדַעְתִּי
 הַיּוֹם אַף  מִבְטַחֶ
"לִהְיוֹת בַּיהוָֹה 
  .(משלי כב, יט) אָתָּה"

"מִי בָכֶם יְרֵא יְהוָֹה שֹׁמֵעַ בְּקוֹל עַבְדּוֹ אֲשֶׁר 
בְּשֵׁם יְהוָֹה  בְטַחיִ הָל0ַ חֲשֵׁכִים וְאֵין נֹגַהּ לוֹ 

  .(ישעיהו נ, י) וְיִשָּׁעֵן בֵּא�הָיו"

בַּיהוָֹה כְּהַר צִיּוֹן  הַבֹּטְחִים"שִׁיר הַמַּעֲלוֹת 
  . (תהלים קכה, א) לאֹ יִמּוֹט לְעוֹלָם יֵשֵׁב"

"כְּמוֹפֵת הָיִיתִי לְרַבִּים וְאַתָּה מַחֲסִי עֹז"
  . (תהלים עא, ז)

 
"בָּטוּחַ "יֵצֶר סָמו0ּ תִּצֹּר שָׁלוֹם שָׁלוֹם כִּי בְ
  .(ישעיהו כו, ג)

 
"נִדְבוֹת פִּי רְצֵה נָא יְהוָֹה וּמִשְׁפָּטֶי
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 .(תהלים קיט, קח) לַמְּדֵנִי"

"הֲיֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִם מַגְשִׁמִים?! וְאִם 
הַשָּׁמַיִם יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 

ל0ָּ כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ אֶת  וּנְקַוֶּהוָֹה אֱ�הֵינוּ יְה
  .(ירמיהו יד, כב) כָּל אֵלֶּה"

"כֹּה אָמַר יְהוָֹה מִנְעִי קוֹל0ֵ מִבֶּכִי וְעֵינַי0ִ 
מִדִּמְעָה כִּי יֵשׁ שָׂכָר לִפְעֻלָּת0ֵ נְאֻם יְהוָֹה 

לְאַחֲרִית0ֵ  תִּקְוָהוְיֵשׁ . וְשָׁבוּ מֵאֶרֶץ אוֹיֵב
-טו(ירמיהו לא,  נְאֻם יְהוָֹה וְשָׁבוּ בָנִים לִגְבוּלָם"

  .טז)

לְחַסְדּוֹ" לַמְיַחֲלִים"הִנֵּה עֵין יְהוָֹה אֶל יְרֵאָיו 
  .(תהלים לג, יח)

. (תהלים כה, כא) "קִוִּיתִי
"תֹּם וָישֶֹׁר יִצְּרוּנִי כִּי 

"אֶחָדיְהוָֹה  "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְהוָֹה אֱ�הֵינוּ
  .(דברים ו, ד)

וְדֶר0ֶ אֶחָד לְיִרְאָה  אֶחָד"וְנָתַתִּי לָהֶם לֵב 
אוֹתִי כָּל הַיָּמִים לְטוֹב לָהֶם וְלִבְנֵיהֶם 

  .(ירמיהו לב, לט) אַחֲרֵיהֶם"

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה  שֶׁאָהֲבָה"הַגִּידָה לִּי 
הְיֶה אֵיכָה תַּרְבִּיץ בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶ 

"
 .(שיר השירים א, ז) כְּעֹטְיָה עַל עֶדְרֵי חֲבֵרֶי

 הָאַהֲבָה"מַיִם רַבִּים לאֹ יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת 
וּנְהָרוֹת לאֹ יִשְׁטְפוּהָ אִם יִתֵּן אִישׁ אֶת כָּל 

(שיר השירים ח, הוֹן בֵּיתוֹ בָּאַהֲבָה בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ"

  .ז)


 כַּחוֹתָם עַל זְרוֹעֶ
 "שִׂימֵנִי כַחוֹתָם עַל לִבֶּ 
קָשָׁה כִשְׁאוֹל קִנְאָה  אַהֲבָהכִּי עַזָּה כַמָּוֶת 

(שיר השירים ח, רְשָׁפֶיהָ רִשְׁפֵּי אֵשׁ שַׁלְהֶבֶתְיָה"

  .ו)

"הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלFָ אִם 
תִּמְצְאוּ אֶת דּוֹדִי מַה תַּגִּידוּ לוֹ שֶׁחוֹלַת 

  .(שיר השירים ה, ח) אָנִי" אַהֲבָה

"וַיַּעֲבֹר יְהוָֹה עַל פָּנָיו וַיִּקְרָא יְהוָֹה יְהוָֹה אֵל 
. וֶאֱמֶתרַחוּם וְחַנּוּן אֶר0ֶ אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד 

נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נשֵֹׂא עָוֹן וָפֶשַׁע וְחַטָּאָה 
  .ז)-ו(שמות לד,  וְנַקֵּה"

 
וּלְעוֹלָם כָּל מִשְׁפַּט  אֱמֶת"ראֹשׁ דְּבָרְ
"
  . (תהלים קיט, קס) צִדְקֶ

ל0ָ" יִחַלְנוּ"יְהִי חַסְדְּ
 יְהוָֹה עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר 
  .(תהלים לג, כב)
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 ׳דיום פסוקי הקיווי ל

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּ בָטַחְתִּי �הַי בְּ
 אֱ 
   .(תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי  'דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 
  .(תהלים כו, א) לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי  'וּבַיְהֹוָ 

 ל0ָיִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  'הִי חַסְדְּ
 יְהֹוָ יְ 

.(תהלים לג, כב)

מַגְשִׁמִים?! וְאִם  יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִםהֲ 

הַשָּׁמַיִם יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 
ל0ָּ כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ  וּנְקַוֶּהאֱ�הֵינוּ  'יְהֹוָ 

 .(ירמיהו יד, כב) אֶת כָּל אֵלֶּה

, אָמַרְתִּי אֱ�הַי 'יְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי
 וַ 
  .(תהלים לא, טו) אָתָּה

וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 
 . (ישעיהו יב, ב) וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה 'וְזִמְרָת יָהּ יְהֹוָ 

, לאֹ יוֹם 'הוּא יִוָּדַע לַיהֹוָ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 
(זכריה וְלאֹ לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

  .יד, ז)

אֱ�הֶי
 בְּכָל לְבָבְ
  'אֵת יְהֹוָ  וְאָהַבְתָּ 

  . (דברים ו, ה) וּבְכָל נַפְשְׁ
 וּבְכָל מְאֹדֶ

הוּא אֱ�הִים חַיִּים אֱמֶת אֱ�הִים   'וַיהֹוָ 
וּמֶל0ֶ עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ 

  . (ירמיהו י, י) יָכִלוּ גוֹיִם זַעְמוֹ

 בָּטַחְתִּיא�הִים אֲהַלֵּל דְּבָרוֹ בֵּא�הִים בֵּ "
  . (תהלים נו, ה) "ילאֹ אִירָא מַה יַּעֲשֶׂה בָשָׂר לִ 

בַּיהוָֹה  וּבוֹטֵחַ שְׂכִּיל עַל דָּבָר יִמְצָא טוֹב מַ "

. (משלי טז, כ) "ואַשְׁרָי

"בָטָחְנוּ"כִּי בוֹ יִשְׂמַח לִבֵּנוּ כִּי בְשֵׁם קָדְשׁוֹ 
  . (תהלים לג, כא)

 
. (תהלים נו, ד) "חאֶבְטָ "יוֹם אִירָא אֲנִי אֵלֶי

 מִבְטַחִייְהוִֹה אֲדֹנָי תִקְוָתִי "כִּי אַתָּה 
  . (תהלים עא, ה) "ימִנְּעוּרָ 

(תהלים ב0ָּ" בֹּטֵחַ "יְהוָֹה צְבָאוֹת אַשְׁרֵי אָדָם 

  .פד, יג)

 
"שָׁמְרָה נַפְשִׁי כִּי חָסִיד אָנִי הוֹשַׁע עַבְדְּ
  . (תהלים פו, ב) אֵלֶי
" הַבּוֹטֵחַ אַתָּה אֱ�הַי 

 אֶבְטַח"אֹמַר לַיהוָֹה מַחְסִי וּמְצוּדָתִי אֱ�הַי 
  .(תהלים צא, ב) "בּוֹ

 
 בָטָחְתִּי"הַשְׁמִיעֵנִי בַבֹּקֶר חַסְדֶּ
 כִּי בְ
הוֹדִיעֵנִי דֶּר0ֶ זוּ אֵל0ֵ כִּי אֵלֶי
 נָשָׂאתִי 

  .(תהלים קמג, ח) "ינַפְשִׁ 

בַיהוָֹה עֶזְרָם וּמָגִנָּם  בִּטְחוּ"בֵּית אַהֲרֹן 
  .(תהלים קטו, י) "אהוּ

"אבַיהוָֹה עֶזְרָם וּמָגִנָּם הוּ בִּטְחוּ"יִרְאֵי יְהוָֹה 
  . (תהלים קטו, יא)

(תהלים "םבָּאָדָ  מִבְּטֹחַ "טוֹב לַחֲסוֹת בַּיהוָֹה 

  . קיח, ח)

"םבִּנְדִיבִי מִבְּטֹחַ "טוֹב לַחֲסוֹת בַּיהוָֹה 
  . (תהלים קיח, ט)

בִּדְבָרֶ
" בָטַחְתִּיכִּי  ר"וְאֶעֱנֶה חֹרְפִי דָבָ 
  . (תהלים קיט, מב)
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אֶל יְהוָֹה בְּכָל לִבֶּ
 וְאֶל בִּינָתְ
 אַל  בְּטַח"
  . (משלי ג, ה) "ןתִּשָּׁעֵ 

בַּיהוָֹה  וּבוֹטֵחַ "חֶרְדַּת אָדָם יִתֵּן מוֹקֵשׁ 
  . (משלי כט, כה) "ביְשֻׂגָּ 

(משלי "רבָּהּ לֵב בַּעְלָהּ וְשָׁלָל לאֹ יֶחְסָ  בָּטַח"

  . לא, יא)

(איוב וְעֹלָתָה קָפְצָה פִּיהָ" תִּקְוָה"וַתְּהִי לַדַּל 

  . ה, טז)

בַיהוָֹה עֲדֵי עַד כִּי בְּיָהּ יְהוָֹה צוּר  בִּטְחוּ"
  .(ישעיהו כו, ד) "םעוֹלָמִי

"כִּי מַלֵּט אֲמַלֶּטְ
 וּבַחֶרֶב לאֹ תִפֹּל וְהָיְתָה 
"הבִּי נְאֻם יְהוָֹ  בָטַחְתָּ לְ
 נַפְשְׁ
 לְשָׁלָל כִּי 

  .(ירמיהו לט, יח)

יִתֵּן אֱלוֹהַּ" וְתִקְוָתִי"מִי יִתֵּן תָּבוֹא שֶׁאֱלָתִי 
  .(איוב ו, ח)

(איוב פָעֳלוֹ" יְקַוֶּה"כְּעֶבֶד יִשְׁאַף צֵל וּכְשָׂכִיר 

  .ז, ב)

לאֹ יֵבשֹׁוּ יֵבשֹׁוּ הַבּוֹגְדִים  קֹוֶי
"גַּם כָּל 
  .(תהלים כה, ג) "םרֵיקָ 

אֶל  וְקַוֵּה
 אֶל יְהוָֹה חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּ  קַוֵּה"
  .(תהלים כז, יד) "היְהוָֹ 

יְהוָֹה הֵמָּה יִירְשׁוּ  וְקֹוֵי"כִּי מְרֵעִים יִכָּרֵתוּן 
  .(תהלים לז, ט) "ץאָרֶ 

אֶל יְהוָֹה וּשְׁמֹר דַּרְכּוֹ וִירוֹמִמְ
  קַוֵּה"
"הלָרֶשֶׁת אָרֶץ בְּהִכָּרֵת רְשָׁעִים תִּרְאֶ 

  .(תהלים לז, לד)

"ייְהוָֹה וַיֵּט אֵלַי וַיִּשְׁמַע שַׁוְעָתִ  קִוִּיתִי קַוֹּה"

 .(תהלים מ, ב)

שִׁמְ
 כִי  וַאֲקַוֶּה"אוֹדְ
 לְעוֹלָם כִּי עָשִׂיתָ 
"
  .(תהלים נב, יא) טוֹב נֶגֶד חֲסִידֶי

"יתִּקְוָתִ "א0ַ לֵא�הִים דּוֹמִּי נַפְשִׁי כִּי מִמֶּנּוּ 
  .(תהלים סב, ו)

"תלאֹ תִכָּרֵ  וְתִקְוָתְ
"כִּי אִם יֵשׁ אַחֲרִית 
  .(משלי כג, יח)

"וְחִכִּיתִי לַיהוָֹה הַמַּסְתִּיר פָּנָיו מִבֵּית יַעֲקֹב 
  .(ישעיהו ח, יז) לוֹ" וְקִוֵּיתִי

"ינַפְשִׁי וְלִדְבָרוֹ הוֹחָלְתִּ  קִוְּתָהיְהוָֹה  קִוִּיתִי"
  .(תהלים קל, ה)

"דאֶחָ  "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְהוָֹה אֱ�הֵינוּ יְהוָֹה
  .(דברים ו, ד)

וּמִי יְשִׁיבֶנּוּ וְנַפְשׁוֹ אִוְּתָה  בְאֶחָד"וְהוּא 
  .(איוב כג, יג) וַיָּעַשׂ"

נַפְשִׁי אֵיכָה תִרְעֶה  שֶׁאָהֲבָה"הַגִּידָה לִּי 
אֵיכָה תַּרְבִּיץ בַּצָּהֳרָיִם שַׁלָּמָה אֶהְיֶה 

"
  .(שיר השירים א, ז) כְּעֹטְיָה עַל עֶדְרֵי חֲבֵרֶי

"םבַּתַּעֲנוּגִי אַהֲבָה"מַה יָּפִית וּמַה נָּעַמְתְּ 
  .(שיר השירים ז, ז)

 שֶׁאָהֲבָה"עַל מִשְׁכָּבִי בַּלֵּילוֹת בִּקַּשְׁתִּי אֵת 
 .(שיר השירים ג, א) "ונַפְשִׁי בִּקַּשְׁתִּיו וְלאֹ מְצָאתִי

"אָקוּמָה נָּא וַאֲסוֹבְבָה בָעִיר בַּשְּׁוָקִים 
נַפְשִׁי  שֶׁאָהֲבָהבַקְשָׁה אֵת וּבָרְחֹבוֹת אֲ 

  .(שיר השירים ג, ב) "ובִּקַּשְׁתִּיו וְלאֹ מְצָאתִי

"הִשְׁבַּעְתִּי אֶתְכֶם בְּנוֹת יְרוּשָׁלFַ בִּצְבָאוֹת 
אוֹ בְּאַיְלוֹת הַשָּׂדֶה אִם תָּעִירוּ וְאִם תְּעוֹרְרוּ 
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 .(שיר השירים ב, ז) "ץעַד שֶׁתֶּחְפָּ  הָאַהֲבָהאֶת 

עָוֹן וְעֹבֵר עַל פֶּשַׁע  אאֵל כָּמוֹ
 נשֵֹׂ "מִי 
לִשְׁאֵרִית נַחֲלָתוֹ לאֹ הֶחֱזִיק לָעַד אַפּוֹ כִּי 
חָפֵץ חֶסֶד הוּא: יָשׁוּב יְרַחֲמֵנוּ יִכְבּשֹׁ 
עֲוֹנֹתֵינוּ וְתַשְׁלִי0 בִּמְצֻלוֹת יָם כָּל 

לְיַעֲקֹב חֶסֶד  אֱמֶתחַטּאֹותָם: תִּתֵּן 
שְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵינוּ מִימֵי לְאַבְרָהָם אֲשֶׁר נִ 

  .כ)-(מיכה ז, יח "םקֶדֶ 

 
(תהלים "תאֱמֶ "צִדְקָתְ
 צֶדֶק לְעוֹלָם וְתוֹרָתְ

  .קיט, קמב)

עוֹמֶדֶת לָעַד מִשְׁפְּטֵי  ה"יִרְאַת יְהוָֹה טְהוֹרָ 
   (תהלים יט, י) צָדְקוּ יַחְדָּו" אֱמֶתיְהוָֹה 

עוֹד שְׁאָר  "וְהָיָה בַּיּוֹם הַהוּא לאֹ יוֹסִיף
יִשְׂרָאֵל וּפְלֵיטַת בֵּית יַעֲקֹב לְהִשָּׁעֵן עַל 
מַכֵּהוּ וְנִשְׁעַן עַל יְהוָֹה קְדוֹשׁ יִשְׂרָאֵל 

  .(ישעיהו י, כ) "תבֶּאֱמֶ 
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 ׳היום פסוקי הקיווי ל

אַל אֵבוֹשָׁה, אַל יַעַלְצוּ בָטַחְתִּי �הַי בְּ
 אֱ 
  . (תהלים כה, ב) אוֹיְבַי לִי

כִּי אֲנִי בְּתֻמִּי הָלַכְתִּי  'דָוִד, שָׁפְטֵנִי יְהֹוָ לְ 
  .(תהלים כו, א) לאֹ אֶמְעָדבָּטַחְתִּי  'וּבַיְהֹוָ 

 ל0ָיִחַלְנוּ עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר  'הִי חַסְדְּ
 יְהֹוָ יְ 

.(תהלים לג, כב)

מַגְשִׁמִים?! וְאִם  יֵשׁ בְּהַבְלֵי הַגּוֹיִםהֲ 

הַשָּׁמַיִם יִתְּנוּ רְבִבִים?! הֲלאֹ אַתָּה הוּא 
ל0ָּ כִּי אַתָּה עָשִׂיתָ  וּנְקַוֶּהאֱ�הֵינוּ  'יְהֹוָ 

 .(ירמיהו יד, כב) אֶת כָּל אֵלֶּה

, אָמַרְתִּי אֱ�הַי 'יְהֹוָ בָטַחְתִּי אֲנִי עָלֶי
 וַ 
  .(תהלים לא, טו) אָתָּה

וְלאֹ אֶפְחָד, כִּי עָזִּי אֶבְטַח נֵּה אֵל יְשׁוּעָתִי הִ 
 . (ישעיהו יב, ב) וַיְהִי לִי לִישׁוּעָה 'וְזִמְרָת יָהּ יְהֹוָ 

, לאֹ יוֹם 'הוּא יִוָּדַע לַיהֹוָ  אֶחָדוְהָיָה יוֹם 
(זכריה וְלאֹ לָיְלָה. וְהָיָה לְעֵת עֶרֶב יִהְיֶה אוֹר

  .יד, ז)

אֱ�הֶי
 בְּכָל לְבָבְ
  'אֵת יְהֹוָ  וְאָהַבְתָּ 

  . (דברים ו, ה) וּבְכָל נַפְשְׁ
 וּבְכָל מְאֹדֶ

הוּא אֱ�הִים חַיִּים אֱמֶת אֱ�הִים   'וַיהֹוָ 
וּמֶל0ֶ עוֹלָם, מִקִּצְפּוֹ תִּרְעַשׁ הָאָרֶץ וְלאֹ 

  . (ירמיהו י, י) יָכִלוּ גוֹיִם זַעְמוֹ

לְשִׁמְ
 קִוִּינוּ
 "אַף אֹרַח מִשְׁפָּטֶי
 יְהוָֹה 
  . (ישעיהו כו, ח) וּלְזִכְרְ
 תַּאֲוַת נָפֶשׁ"

"כֵּן דְּעֶה חָכְמָה לְנַפְשֶׁ
 אִם מָצָאתָ וְיֵשׁ 

. (משלי כד, יד) לאֹ תִכָּרֵת" וְתִקְוָתְ
אַחֲרִית 

לַיהוָֹה וְישַֹׁע  קַוֵּה"אַל תּאֹמַר אֲשַׁלְּמָה רָע 
  . (משלי כ, כב) ל0ָ"

 
הֱיֵה זְרֹעָם לַבְּקָרִים  קִוִּינוּ"יְהוָֹה חָנֵּנוּ לְ
  .(ישעיהו לג, ב) "הבְּעֵת צָרָ אַף יְשׁוּעָתֵנוּ 

ינוּ לוֹ "וְאָמַר בַּיּוֹם הַהוּא הִנֵּה אֱ�הֵינוּ זֶה קִוִּ 
לוֹ נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה  קִוִּינוּוְיוֹשִׁיעֵנוּ זֶה יְהוָֹה 

  .(ישעיהו כה, ט) בִּישׁוּעָתוֹ"

(תהלים ב0ָּ" בֹּטֵחַ "יְהוָֹה צְבָאוֹת אַשְׁרֵי אָדָם 

  . פד, יג)

"ז"כְּמוֹפֵת הָיִיתִי לְרַבִּים וְאַתָּה מַחֲסִי עֹ 
  . (תהלים עא, ז)

 
"בָּטוּחַ "יֵצֶר סָמו0ּ תִּצֹּר שָׁלוֹם שָׁלוֹם כִּי בְ
  .(ישעיהו כו, ג)

יְהוָֹה יַחֲלִיפוּ כֹחַ יַעֲלוּ אֵבֶר כַּנְּשָׁרִים  וְקוֹיֵ "
 .יהו מ, לא)(ישע יָרוּצוּ וְלאֹ יִיגָעוּ יֵלְכוּ וְלאֹ יִיעָפוּ"

"וְהָיוּ מְלָכִים אֹמְנַי0ִ וְשָׂרוֹתֵיהֶם מֵינִיקֹתַי0ִ 
אַפַּיִם אֶרֶץ יִשְׁתַּחֲווּ ל0ָ וַעֲפַר רַגְלַי0ִ יְלַחֵכוּ 

"יקֹוָ וְיָדַעַתְּ כִּי אֲנִי יְהוָֹה אֲשֶׁר לאֹ יֵבשֹׁוּ 
  .(ישעיהו מט, כג)

שְׁמֹר  חֶסֶד וּמִשְׁפָּט ב"וְאַתָּה בֵּא�הֶי
 תָשׁוּ
   (הושע יב, ז) אֶל אֱ�הֶי
 תָּמִיד" וְקַוֵּה

יִשְׂרָאֵל יְהוָֹה כָּל עֹזְבֶי
 יֵבשֹׁוּ וְסוּרַי  מִקְוֵה"
בָּאָרֶץ יִכָּתֵבוּ כִּי עָזְבוּ מְקוֹר מַיִם חַיִּים אֶת 

  .(ירמיהו יז, יג) "היְהוָֹ 
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"כִּי אָנֹכִי יָדַעְתִּי אֶת הַמַּחֲשָׁבֹת אֲשֶׁר 
אָנֹכִי חשֵֹׁב עֲלֵיכֶם נְאֻם יְהוָֹה מַחְשְׁבוֹת 
שָׁלוֹם וְלאֹ לְרָעָה לָתֵת לָכֶם אַחֲרִית 

  .(ירמיהו כט, יא) "הוְתִקְוָ 

עָלָי  י"מַה תִּשְׁתּוֹחֲחִי נַפְשִׁי וּמַה תֶּהֱמִ 
נּוּ יְשׁוּעֹת פָּנַי לֵא�הִים כִּי עוֹד אוֹדֶ  הוֹחִילִי
   (תהלים מג, ה) וֵא�הָי"

. (איכה ג, כה) לְנֶפֶשׁ תִּדְרְשֶׁנּוּ" לְקֹוָו"טוֹב יְהוָֹה 

"הלַיהוָֹ  הַמְיַחֲלִים"חִזְקוּ וְיַאֲמֵץ לְבַבְכֶם כָּל 
  .(תהלים לא, כה)

ל0ָ" יִחַלְנוּ"יְהִי חַסְדְּ
 יְהוָֹה עָלֵינוּ כַּאֲשֶׁר 
  .)(תהלים לג, כב

לוֹ אַל תִּתְחַר  וְהִתְחוֹלֵל"דּוֹם לַיהוָֹה 
(תהלים "תבְּמַצְלִיחַ דַּרְכּוֹ בְּאִישׁ עשֶֹׂה מְזִמּוֹ

  . לז, ז)

אֲדֹנָי אַתָּה תַעֲנֶה  יהוֹחָלְתִּ "כִּי לְ
 יְהוָֹה 
  (תהלים לח, טז) אֱ�הָי"

(תהלים "ייִחַלְתָּנִ "זְכֹר דָּבָר לְעַבְדֶּ
 עַל אֲשֶׁר 

  . קיט, מט)

 
"ייִחָלְתִּ "יְרֵאֶי
 יִרְאוּנִי וְיִשְׂמָחוּ כִּי לִדְבָרְ
  . (תהלים קיט, עד)

"םיִשְׂרָאֵל אֶל יְהוָֹה מֵעַתָּה וְעַד עוֹלָ  יַחֵל"
  . (תהלים קלא, ג)

 
"יְהוָֹה בֹּקֶר תִּשְׁמַע קוֹלִי בֹּקֶר אֶעֱר0ָ לְ
  . (תהלים ה, ד) "הוַאֲצַפֶּ 

לֵא�הֵי יִשְׁעִי  אוֹחִילָה"וַאֲנִי בַּיהוָֹה אֲצַפֶּה 
  . (מיכה ז, ז) "ייִשְׁמָעֵנִי אֱ�הָ 

"דאֶחָ "שְׁמַע יִשְׂרָאֵל יְהוָֹה אֱ�הֵינוּ יְהוָֹה 
  .(דברים ו, ד)

"כִּי אָז אֶהְפ0ֹּ אֶל עַמִּים שָׂפָה בְרוּרָה 
"דאֶחָ לִקְראֹ כֻלָּם בְּשֵׁם יְהוָֹה לְעָבְדוֹ שְׁכֶם 

  .(צפניה ג, ט)

וְאֶת  ה"רַק שִׁמְרוּ מְאֹד לַעֲשׂוֹת אֶת הַמִּצְוָ 
הַתּוֹרָה אֲשֶׁר צִוָּה אֶתְכֶם משֶֹׁה עֶבֶד יְהוָֹה 

אֶת יְהוָֹה אֱ�הֵיכֶם וְלָלֶכֶת בְּכָל  לְאַהֲבָה
דְּרָכָיו וְלִשְׁמֹר מִצְוֹתָיו וּלְדָבְקָה בוֹ וּלְעָבְדוֹ 

  (יהושע כב, ה) כָל נַפְשְׁכֶם"בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְ 

"מָשְׁכֵנִי אַחֲרֶי
 נָּרוּצָה הֱבִיאַנִי הַמֶּל0ֶ 
 
חֲדָרָיו נָגִילָה וְנִשְׂמְחָה ב0ָּ נַזְכִּירָה דֹדֶי

  .(שיר השירים א, ד) "אֲהֵבוּ
מִיַּיִן מֵישָׁרִים 

אֵת יְהוָֹה אֱ�הֶי
 וְשָׁמַרְתָּ  וְאָהַבְתָּ "
קֹּתָיו וּמִשְׁפָּטָיו וּמִצְוֹתָיו כָּל מִשְׁמַרְתּוֹ וְחֻ 

  .(דברים יא, א) "םהַיָּמִי

"וְהָיָה אִם שָׁמֹעַ תִּשְׁמְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲשֶׁר 
אֶת יְהוָֹה  לְאַהֲבָהאָנֹכִי מְצַוֶּה אֶתְכֶם הַיּוֹם 

אֱ�הֵיכֶם וּלְעָבְדוֹ בְּכָל לְבַבְכֶם וּבְכָל 
  .(דברים יא, יג) נַפְשְׁכֶם"

"וְהָיָה יְהוָֹה לְמֶל0ֶ עַל כָּל הָאָרֶץ בַּיּוֹם 
(זכריה יד, "דאֶחָ הַהוּא יִהְיֶה יְהוָֹה אֶחָד וּשְׁמוֹ 

  . ט)

"לְרֵיחַ שְׁמָנֶי
 טוֹבִים שֶׁמֶן תּוּרַק שְׁמֶ
 עַל 
  . (שיר השירים א, ג) "אֲהֵבוּ
כֵּן עֲלָמוֹת 

רְכָּבוֹ "עַמּוּדָיו עָשָׂה כֶסֶף רְפִידָתוֹ זָהָב מֶ 
"Fמִבְּנוֹת יְרוּשָׁלָ  אַהֲבָהאַרְגָּמָן תּוֹכוֹ רָצוּף 

  .(שיר השירים ג, י)
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"םבַּתַּעֲנוּגִי אַהֲבָה"מַה יָּפִית וּמַה נָּעַמְתְּ 
  .(שיר השירים ז, ז)

 שֶׁאָהֲבָה"עַל מִשְׁכָּבִי בַּלֵּילוֹת בִּקַּשְׁתִּי אֵת 
 .(שיר השירים ג, א) "ונַפְשִׁי בִּקַּשְׁתִּיו וְלאֹ מְצָאתִי

לְנֹצְרֵי  וֶאֱמֶת"כָּל אָרְחוֹת יְהוָֹה חֶסֶד 
  .(תהלים כה, י) "ובְרִיתוֹ וְעֵדֹתָי

יְהוָֹה יְהוָֹה אֵל  א"וַיַּעֲבֹר יְהוָֹה עַל פָּנָיו וַיִּקְרָ 
: מֶתוֶאֱ רַחוּם וְחַנּוּן אֶר0ֶ אַפַּיִם וְרַב חֶסֶד 

נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נשֵֹׂא עָוֹן וָפֶשַׁע וְחַטָּאָה 
  .ז)-(שמות לד, ו וְנַקֵּה"

"בְּיָדְ
 אַפְקִיד רוּחִי פָּדִיתָ אוֹתִי יְהוָֹה אֵל 
  . (תהלים לא, ו) "תאֱמֶ 

יְהוָֹה לְעוֹלָם  וֶאֱמֶת"כִּי גָבַר עָלֵינוּ חַסְדּוֹ 
  .(תהלים קיז, ב) הַלְלוּיָהּ"

אָמַר יְהוָֹה שַׁבְתִּי אֶל צִיּוֹן וְשָׁכַנְתִּי "כֹּה 
וְנִקְרְאָה יְרוּשָׁלFַ עִיר  Fבְּתו0ֹ יְרוּשָׁלָ 

(זכריה וְהַר יְהוָֹה צְבָאוֹת הַר הַקֹּדֶשׁ" הָאֱמֶת

  . ח, ג)

וְהָיוּ  F"וְהֵבֵאתִי אֹתָם וְשָׁכְנוּ בְּתו0ֹ יְרוּשָׁלָ 
 בֶּאֱמֶתלֵא�הִים לִי לְעָם וַאֲנִי אֶהְיֶה לָהֶם 

  .(זכריה ח, ח) וּבִצְדָקָה"

לְיַעֲקֹב חֶסֶד לְאַבְרָהָם אֲשֶׁר  אֱמֶת"תִּתֵּן 
  .(מיכה ז, כ) "םנִשְׁבַּעְתָּ לַאֲבֹתֵינוּ מִימֵי קֶדֶ 

 תושלב״ע
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